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Analyse du couple cheval/cavalier 

Grignotte & pascale 
 
 
 

GRIGNOTTE  PASCALE 
 
Intelligente 
 
Rusée, capacité d’analyse 
 
Pas méchante, gentille 
 
S’exprime, extravertie 
 
 

 
Besoin d’intellectualiser & de 
comprendre : essaye de comprendre. 
 
Désir de perfection 
 
Qualité de relationnel, communication, 
« négociation gagnante » 
 
Sensibilité 
 

QUALITES 

A CONSERVER, SURVEILLER : 
Gentillesse 
 
A UTILISER : 
Faculté d’analyse & de 
compréhension 

A CONSERVER : 
Faculté d’analyse & de 
compréhension 
 
A UTILISER : 
Sensibilité  
Facultés observation 

 
 
Feignasse 
 
Panique : volontaire ou calculée ?? 
 
 
 
 
 
 

 
« Passager clandestin » 
 
Justesse d’action, Cohérence 
 
Affectif qui impacte le physique +++ 
« pétrifiée de trouille » 
 
Sujette au stress & à l’inquiétude 
 
Gestion difficile des crises & des 
enjeux, contourne les obstacles au lieu 
de les surmonter 

DEFAUTS 

A TRAVAILLER POUR ATTENUER : 
Générosité 
 
 
A NE PAS TOLERER, RENDRE SANS 
ISSUE POSSIBLE : 
Tout comportement violent, qu’il 
soit raisonné ou pas 
 

A TRAVAILLER POUR ATTENUER : 
Développer le tact (quand 
comment ou agir) 
Faculté de décontraction physique 
Améliorer position 
 
A PROSCRIRE, « BETE NOIRE » : 
La peur (perte immédiate des 
qualités et de ses moyens). 

 


