
JARDINEIRA, Avril 2004.  1 

Objectifs  de dressage 
 
 

COURT TERME (1 AN) > FIN 2005 
 
Re-débourrage, rééducation : 

 Cheval calme et fiable en toutes occasions, facile à manipuler et respectueux, seul 
comme en groupe. 

 Franchise impeccable devant l’inconnu (extérieur) 
 Trois allures amples, régulières et équilibrées 
 Disparition des défenses (trottinement et encapuchonnement) 
 Appui confiant et constant sur la main 

 
Amorce du travail de dressage : 

 Netteté des transitions entre et dans l’allure. 
 Franchise et qualité du geste à l’obstacle 
 Précision des courbes (respect de la jambe intérieure) 

 

MOYEN TERME (2-3 ANS) > 2006/2007 
 
Aptitude physique à la randonnée et l’endurance (entrainement) 
 
Cheval placé 
 
Enchainement parcours obstacle 
 
Régularité de métronome et tolérance pour voltige avec ou sans longeur 
 
Airs de basse école 
 

LONG TERME (4-7 ANS) > 2008/2011 
 
Airs de haute école 
 
Raids voyage à cheval 
 
Voltige en ligne droite 
 
Manipulations de type cirque/cascade 
 
 
 
Poulinage 


