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Objectifs  de dressage patrick & manza 

« galoper », le voyage performance 
 
En noir = tes paroles 
En vert = mes rajouts ou résumés 
 
 

COURT TERME (1 AN) 
 
Avoir un cheval sécurité : 

- Aux ordres pour les transitions, dont on est « maître à bord » 
- Malléable, déplaçable aisément (calme, embarquement camion) 
- Utilisable quand on a envie (disponible) 
- Peu de contraintes relatives aux soins quotidiens, pouvoir « ne pas y aller ». 

 
Pour avancer, bouger, couvrir de la distance : comportement tonique et adaptable, 
dans l’idée du voyage sportif. 
 
Cet été, objectif de rando 200kms, sur 8 jours dans le Puy de Dôme, en semi autonomie. 
Autonomie, organisation, gestion des deux chevaux en voyage. 
 
 
Je regroupe les caractéristiques qui relèvent du même thême... Il en ressort : 
 

1- Un aspect formation du cavalier : 
 Savoir négocier et désamorcer une crise pour du 

franchissement en extérieur (capacité d’éduquer son cheval) 
 

 Savoir gérer le cheval en voyage (observation et écoute du cheval 
au travail sur la distance, nourriture, bivouac) 

 
2- Un aspect sécurité & calme 

 
3- Un aspect déplacement en extérieur 

 
Ces deux derniers points correspondent à la consolidation du débourrage, puisque le 
mouvement en avant dans le calme est la base de TOUTE équitation : 
 

 Cheval calme et fiable en toutes occasions, facile à manipuler 
et respectueux, seul comme en groupe. 

 
 Trois allures amples, régulières, « métronomes » à pied ou en 

selle (musculature, engagement dans l’effort avec disparition des 
explosions). 

 
 Netteté des transitions ENTRE allures (disponibilité et équilibre). 

 
 Franchise impeccable en extérieur (disparition des hésitations, 

confiance dans les indications et demandes du cavalier). 
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MOYEN TERME (2-3 ANS) 
 
Voyage avec Pascale. 
 
Voyage seul sans contraintes. 
 
Correspond à obtenir un EXCELLENT cheval de randonnée = tous les points précédents, plus : 

 Tolérance aux attaches (ligne à chevaux, entraves ?). 
 Indépendance impeccable (comportement seul) 
 Capacité physique au voyage sportif (endurance). 

 
 

LONG TERME (4-7 ANS) 
 
Course & vitesse 

 course sur un tiercé 
 
Voyage longue distance ; Traversée des Pyrénées 

 gestion de la distance & de l’effort 
 gestiond es imprévus 

 
Ton « rève de cheval » = un cheval endurant et véloce, qui couvre les distances 
 

 la disponibilité et la fiabilité d’un excellent cheval d’extérieur 
 

 développer les aptitudes physiques dans ce contexte type cheval d’endurance, de 
course. 

 
Accessible plus rapidement que sur ce long terme, à condition de ne pas se louper sur l’aspect 
comportement et sécurité, qui necessite une bonne communication de ta part... sous peine de se 
retrouver avec une dynamite à 4 pattes incontrôlable au lieu d’un très bon cheval........... 
L’aspect sportif va être facile à obtenir avec du travail sur la distance, par contre il faut focaliser 
tous ses efforts de dressage sur le « contrat moral » : respect des allures, écoute, 
calme, dissociation de « engagement dans l’effort / exitation » +++ 


